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Les Swiss Olympic Cards

Dans le systéme sportif suisse, les Swiss Olympic Cards sont un instrument important sur lequel
différents partenaires s'appuient. Elles visent un encouragement commun et optimal des athlétes de
la reléve et de I'élite. Les Swiss Olympic Cards indiquent aux communes, aux cantons, aux écoles et a
d’autres partenaires quels athlétes participent a des programmes de promotion de leur fédération et
doivent étre soutenus de maniére ciblée.

Des Swiss Olympic Cards sont remises dans les catégories suivantes :
- Athlétes de la releve : Swiss Olympic Talent Card National (N), Régional (R), Local (L)
- Athlétes de I'élite : Swiss Olympic Card Elite (E), Bronze (B), Argent (A), Or (O)

Fonctions complémentaires des Cards

Athlétes de lareléve (L, R, N)

— Acceés facilité aux écoles soutenant le sport de performance (Swiss Olympic Sport Schools/Swiss
Olympic Partner Schools) ou a des entreprises formatrices favorables au sport de performance

— Dispenses scolaires facilitées

— Participation gratuite au camp Tous les Talents a Tenero (uniquement pour les titulaires d'une
CardN)

— Acces a des parrainages de I'Aide sportive (uniquement pour les titulaires d'une Card N)

Athlétes de I'élite (E, B, A, O)

— Acces aux conseils d’orientation en matiére d'études et de carriere spécifiques au sport de
performance et a d'autres offres de formation de Swiss Olympic

— Acces aux contributions d’encouragement de I'Aide sportive (uniquement pour les titulaires d’'une
Card B/A/O, généralement hors sports collectifs)

Généralités

— Réductions chez des partenaires de Swiss Olympic (selon le package de prestations actuel)

— Soutien éventuel par des mesures d’encouragement spécifique dans le canton ou la commune
de domicile

— Accés éventuel a la promotion du sport d’élite dans |'armée (sur sélection et uniquement pour les
titulaires d'une Card N/E/B/A/O)

Attribution des Cards et validité

Depuis 2005, Swiss Olympic attribue des Talent Cards a des athletes de la reléve dont les fédérations
nationales disposent d'un concept de promotion de la reléve reconnu et basent leurs sélections sur
PISTE (voir le « Manuel pour la détection et la sélection des talents »). Les fédérations soumettent chaque
année leur classement de sélection selon PISTE avec leurs décisions de sélection a Swiss Olympic.
L'octroi de Swiss Olympic Cards aux athléetes de |'élite dépend également de I'existence d’'un concept
de promotion du sport de performance. Les demandes d’obtention de Cards doivent étre renouvelées
tous les ans par les fédérations.

Aprés vérification des classements de sélection et des demandes d'obtention de Cards par Swiss
Olympic, les Cards attribuées sous forme digitale aux athlétes concernés. La validité des Swiss Olympic
Cards est limitée a un an. Les fédérations définissent elles-mémes la date de début de validité de leurs
Cards, en fonction de leur planification des entrainements et des compétitions.

Les critéres détaillés concernant I'attribution des Cards figurent dans les Prescriptions d’exécution
relatives aux « Directives concernant les Swiss Olympic Cards »



https://www.swissolympic.ch/fr/athletes-entraineurs/swissolympiccard/package_de_prestations
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:ee823607-77d2-48d2-bb3d-39913f59bdc8/Manuel_pour_la_d_tection_et_la_s_lection_des_talents_FR_LOW.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:4cfd35d6-6978-436c-8fc0-759c6eba3a90/Ausf%C3%BChrungsbestimmungen_SO-Card_2023_FR.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:4cfd35d6-6978-436c-8fc0-759c6eba3a90/Ausf%C3%BChrungsbestimmungen_SO-Card_2023_FR.pdf

Parcours d’athléete selon FTEM

Swiss Olympic met a disposition sur son site Internet un résumé
homogéne par sport sous laforme d’un parcours d'athléete selon
FTEM. Ce dernier fournit des informations importantes d'ordre
général (structure des cadres, compétitions internatio-
nales, école et formation, etc) a l'attention des différents
partenaires. Des parcours d’athléete sont publiés uniquement
pour les sports dont les concepts de promotion de la reléve sont
entiérement mis en ceuvre, ce qui donne droit a des Swiss
Olympic Talent Cards.

Des informations détaillées sur le projet FTEM Suisse (concept
cadre pour le développement du sport et des athletes) sont
disponibles ici.
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La fédération recommande :
- Souplesse quant a l'octroi d'exemptions au profit de certains entrainements/compétitions
(également possible au sein d’une école ordinaire) : deésT1
- Dispenses (également possibles au sein d'une école ordinaire) : désT1
- Classe de sport/école de sport (selon le lieu d'entrainement/de Iécole/du domicile) : désT2

Ralph Rudisuli Laurent
ralph.ruedisueli@swisscanoe.ch
Téléphone 079 215 32 90

Cards
Validité : Talent Cards (R, N) :

Contact au sein de la fédération : Age:

Organismes
responsables de laPR
Les organismes responsables
peuvent étre consultés et filtrés
par niveau et par canton ici.

01.12.-30.11.
Elite Cards (E, B, A, 0) : 01.12.-30.11.

Talent Card Régionale :~13-18 ans
Talent Card Nationale : ~15-18 ans

© Swiss Olympic, version: juin 2023

Exemple parcours d’athléte en Canoé-Kayak: Slalom


https://www.swissolympic.ch/fr/federations/ftem-sport-athletenentwicklung.html?tabId=20be2da2-a803-4a9f-865e-eb152853cdbc
https://www.swissolympic.ch/fr/federations/ftem-sport-athletenentwicklung.html?tabId=20be2da2-a803-4a9f-865e-eb152853cdbc
https://www.swissolympic.ch/fr/federations/ftem-sport-athletenentwicklung.html

Evaluation des Swiss
Olympic Talent Cards (L,R,N)

Apercu de la structure de promotion régionale et nationale

L'apercu ci-dessous présente les tranches d'dge des structures de promotion régionale et nationale selon les
spécialités sportives (par ordre alphabétique). Le tableau montre les spécialités sportives ayant obtenu des
Talent Cards régionales ou nationales en 2023.

5
Age
Discipline sportive 7 222324 |25|26+
1| Gymnastique acrobatique
2 | Artistic Swimming
3| Badminton
4 | Basketball femmes %g
5| Basketballhommes gg
6 | Sport handicap (été/hiver) Exf;ie%ecgie:pséiié;;ﬁut;es 25 B0
7 | Biathlon 1 21 a .
8 | Bobsleigh gg
9| Tiralarc
10 | Boxe
11 | Curling
12 | Hockey sur glace femmes
13 | Hockey sur glace hommes
14 | Patinage artistique
15 | Patinage de vitesse
16 | Parachute 24
17 | Balleau poing
18 | Escrime
19 | Football femmes
20 | Footballhommes
21| Golf
22 | Handball femmes
23 | Handballhommes
24| Judo
25| Ju-litsu
26 | Canoé-kayak: Kayak-Polo
27 | Canoé-kayak: Course en ligne
28 | Canoé-kayak: Slalom
29 | Canoé-kayak: Course dedescente
30 | Karaté
31| Kickboxing
femmes
32 | Gymnastique artistique

hommes




Discipline sportive

33 | Hockey sur gazon femmes

34| Hockey sur gazon hommes

35| Skidefond

36| Athlétisme

37 | Motocyclisme: Motocross

38 | Combiné nordique

39 | Course d‘orientation

40 | Pentathlon moderne

41 | Sports équestres: concours

42 | Sports équestres: dressage

43| Sports équestres: saut

44 | Sports équestres: voltige

45 | Cyclisme sur piste

46| Cyclisme: BMX

47 | Cyclisme: cyclisme artistique

48 | Cyclisme:VTT

49 | Cyclisme: cyclo-cross

50 | Cyclisme:cycle-balle

51| Cyclisme sur route

52| Cyclisme: trial

53 | Gymnastique rhytmique

54 | Lutte

55| Luge

56 | Patinage de vitesse sur roulettes

57 | Patinage artistique sur roulettes

58 Sport en fauteuil roulant
(été/hiver)

59 | Aviron

60 | Rugby hommes

61 | Echecs

62| Natation

63 | Volavoile

64 | Voile/planche a voile

Discipline sportive
65 | ShortTrack
66 | Skeleton
67 | SkiAlpin
68 | Ski Freestyle (eriais, Freeski, Moguis, Skicross)
69 | Course d’orientation a ski
70 | Sauta ski
71 | Skialpinisme
72 | Snowboard
73 | Escalade sportive
74 | Tirsportif
75| Squash
76 | Surf
77 | Patinage synchronisé
78 | Taekwondo
79 | Danse sportive: standard/latin
80 | Danse sportive: rock’n’roll
81 | Télémark
82 | Tennis
83| Tennis de table
84 | Trampoline
85 | Triathlon
86 | Twirling
87 | Unihockey femmes
88 | Unihockey hommes
89 | Volleyball femmes
90 | Volleyball hommes
91 | Water polo femmes
92 | Water polo hommes
93 | Skinautique/wakeboard
94 | Plongeon
95 | Wushu
Legende
National

Régional




Répartition selon le niveau de promotion

En 2023, 97 spécialités sportives ont mis en ceuvre un concept de promotion de la reléve reconnu
par Swiss Olympic et ainsi obtenu des Swiss Olympic Talent Cards (cf. 2013: 81 sports). Au total,
21'782 talents ont été encouragés aux trois niveaux : 3'677 talents a I'échelle nationale, 9'202 talents
au niveau régional et 8’903 talents a I'échelon local. Comme le montre le tableau ci-dessous, le
nombre des talents encouragés au niveau national est resté relativement stable depuis 2013 tan-
dis que les échelons régional et local ont enregistré des augmentations et des fluctuations plus

Nombre de talents de la reléve encouragés en Suisse depuis 2013
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significatives. Cela s'explique entre autres par le fait que, depuis 2013, les talents des deux
grandes spécialités sportives football et hockey sur glace sont sélectionnés aux niveaux local et régio-
nal selon le systeme PISTE, et que les athlétes se voient attribuer des Swiss Olympic Talent Cards. De
plus, le nombre de disciplines sportives de la PR a nettement augmenté ces derniéres années et les
structures existantes ont été développées ou nouvellement mises en place.
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Etapes clés dans la promotion de la reléve

2005 Premiere attribution des Swiss Olympic Talent
Cards

2009 Parution du manuel « Détection et sélection des
talents » et introduction de PISTE

2010 Mise en ceuvre de la méthode PISTE (pronostic
intégratif et systématique par I'estimation de I'entrai-

neur). Lattribution des Swiss Olympic Talent Cards natio-
nale et régionale doit étre effectuée en conformité avec
la méthode PISTE.

1.10.2012 Introduction de la nouvelle « Loi fédérale
sur I'encouragement du sport et de I'activité physique,
LESp », stipulant que toutes les fédérations doivent avoir
un concept de promotion reconnu (en conformité avec

les exigences prévues par la loi) pour pouvoir continuer
a prétendre aux subventions J+5 et aux Swiss Olympic
Talent Cards.

2013 Adaptation des niveaux de promotion régionaux
dans les deux grandes spécialités sportives football et
hockey sur glace.

2016 Remaniement « Manuel pour la détection et la
sélection des talents »

1.1.2018 La promotion de la reléve dans le sport de
compétition jusqu’a présent gérée par J+S (groupe
d'utilisateurs 7) est externalisée et désormais administrée
par Swiss Olympic.




Répartition selon le sexe

Prés de 68% des 21'800 talents de la reléve ayant profité d’'une promotion en 2023 sont de sexe
masculin et donc 32% de sexe féminin. Avec prés de 43%, la part de talents féminins est la plus impor-
tante au niveau de promotion national. Si 'on on ne tient pas compte des titulaires de la Talent Card
dans les sports collectifs* (n=13'368), on obtient une répartition de 53% d’athlétes masculins et de 47%
d’athlétes féminins parmi les talents issus de sports individuels et de teams (n=8'414).

*basketball hommes (H)/femmes (F), hockey sur glace H/F, balle au poing, football H/F, handball H/F,
kayak polo, hockey sur gazon H/F, rugby H, unihockey H/F, volleyball H/F, water polo H/F

Répartition en pourcentages selon le sexe en 2023
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Répartition selon les groupes linguistiques

72% de tous les talents de la reléve encouragés en 2023 sont de langue allemande, 23% de langue
francaise et 5% de langue italienne. Cette répartition est semblable pour les trois niveaux de
promotion.

Répartition en pourcentages selon les groupes linguistiques en 2023
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Répartition selon le type de sport
En 2023, 13’368 Talent Cards ont été attribuées a des athletes issus d'un sport collectif. Cela repré-

sente environ 61% de tous les talents encouragés aux trois niveaux de promotion. Au niveau de
promotion local, la part d‘athletes pratiquant un sport collectif est 71%.

Nombre de Talent Cards selon le type de sport en 2023
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*basketball hommes (H)/femmes (F), hockey sur glace H/F, balle au poing, foot-
ball H/F, handball H/F, kayak polo, hockey sur gazon H/F, rugby H, unihockey H/F,
volleyball H/F, water polo H/F



Pyramide de promotion 2023

Le graphique suivant montre la répartition des athlétes encouragés en 2023 aux trois niveaux
national, régional et local selon leur dge.

Talents de la reléve selon I'age, le sexe et le niveau de promotion
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Profil d’age du niveau de promotion national

Le graphique ci-dessous illustre le profil d’age (y compris I’age moyen) au niveau de promotion

national au cours des trois derniéres années.

Répartition selon I'age par Card
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Profil d’age du niveau de promotion régional

Le graphique ci-dessous illustre le profil d’age (y compris I'dge moyen) au niveau de promotion régio-
nal au cours des trois derniéres années.

Répartition selon I'age par Card
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Profil d’age du niveau de promotion local

Le graphique ci-aprésillustre le développement du profil d'age (y compris I'dage moyen) au niveau de
promotion local au cours des trois années derniéres.
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Répartition selon le canton

Ce graphique montre comment les talents régional et national sont répartis géographiquement entre
les cantons. Ces chiffres sont influencés par différents facteurs, comme p.ex. le nombre d’habitants,
la situation géographique ou les concepts cantonaux du sport de performance.

Répartition géographique

0
1-250
251-500

[ s501-750

B 751-1000

. 1001 et plus

12

Canton AG Al AR BE BL BS FR GE GL GR JU LU NE | NW | OW | SG SH SO Sz TG TI UR VD VS ZG ZH
N 252 7 23 443 | 113 56 151 206 12 134 22 164 64 21 22 238 13 92 87 149 | 140 14 283 | 119 101 725
Nombre de Cards
2023 R 545 13 60 1246 | 270 163 384 | 468 26 342 60 387 252 57 47 551 54 206 204 299 559 49 736 472 187 | 1461
L 663 1 50 | 1129 | 316 | 166 | 372 | 406 31 351 92 402 | 224 49 44 602 95 267 | 166 | 280 | 484 48 618 | 386 | 170 | 1385




Evaluation des Swiss Olympic
Cards (E,B,A,0)

Répartition selon le niveau de promotion

En 2023, des athletes de I'élite de 130 sports différents se sont vu attribuer une Swiss Olympic Card.
Au total, 3'077 athlétes ont bénéficié d'un soutien; 2’357 athlétes de 129 sports ont recu une Swiss
Olympic Card Elite (E), 307 athletes de 39 sports une Card Bronze (B), 325 ahlétes de 47 sports une Card
Argent (A) et 88 athletes de 24 sports une Card Or (O). Suite a la classification de nouveaux sports, le
nombre d’athlétes d'élite bénéficiant d'un soutien a sensiblement augmenté au cours de ces quatre
derniéres années.

Nombre d‘athlétes de I‘élite en Suisse depuis 2018
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Répartition selon le sexe

Prés de 59% des 3’000 athletes de I'élite qui ont bénéficié d'un encouragement en 2023 sont des
hommes, 41% des femmes. C'est parmi les titulaires d'une Card Or que la part de femmes est la plus

élevée (59%).

Répartition en pourcentages selon le sexe en 2023
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Répartition selon les groupes linguistiques

14

76% de tous les athlétes de Iélite encouragés en 2023 sont de langue allemande, 21% de langue
francaise et 3% de langue italienne. C'est parmi les titulaires d'une Card Argent que la part d'athlétes

germanophones est la plus élevée (80%).

Répartition en pourcentages selon les groupes linguistiques en 2023
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Répartition selon le type de sport Pyramide de promotion 2022

En 2023, 98 Cards des catégories Or/Argent/Bronze ont été attribuées a des athlétes pratiquant un Lillustration suivante représente la répartition des athlétes de I'élite selon leur age. La pyramide
sport collectif. Cela représente environ 14% des 720 Cards attribuées aux trois niveaux de promotion montre toutes les personnes de 18 a 35 ans titulaires d'une Card en 2023, ce qui correspond a 88% de
les plus élevés. toutes les Cards au niveau de |'élite.

L'age moyen des titulaires d'une Card Bronze est de 22 ans. Les titulaires d'une Card Argent ont en
moyenne 27 ans, les titulaires d'une Card Or 30 ans. Sur I'ensemble des titulaires de I'élite, les athlétes
ont entre 15 et 71 ans. La plus jeune titulaire d’'une Card Elite pratique la gymnastique acrobatique,
le plus agé le vol en montgolfiere.

Nombre de Cards selon le type de sport en 2023 Athlétes de I’élite selon I'age, le sexe et le niveau de promotion
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Répartition selon les cantons

Ce graphique montre comment les athletes d’élite (seulement O,A,B) sont répartis géographiquement
entre les cantons. Ces chiffres sont influencés par différents facteurs, tels que le nombre d’habitant, les
particularités géographiques ou I'existence d’un concept cantonal du sport de performance.

Répartition géographique
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Questions / Information

Swiss Olympic

Département Sport
Téléphone +41 031 359 71 58
sport@swissolympic.ch
www.swissolympic.ch
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