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Informationskanale olympic

spirit of sport

www.menti.com
Zugangscode: 5218 1472



http://www.menti.com/

Ressource Wissen

+ Struktur
+ Vernetzung

+ Kdnnen

+ Handeln
+ Kontext » Kompetenzen
+ Anwendung
+ Erfahrung

anwenden & lernen

3

«implizit >< explizit"

D dokumentieren&kommunizieren

Abb.1: Daten — Information — Wissen — Kompetenzen

(In Anlehnung der Wissenstreppe von North, 2002 resp. Lehner, 2014)
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Was ist Wissenskooperation? olympic

spirit of sport

«Wissenskooperation bezeichnet die Bereitschaft und die Fahigkeit der Beteiligten
(Mitarbeitenden), das eigene Wissen in den (Arbeits-)Prozess einzubringen und sich gegenseitig
mit dem eigenen Wissen zu unterstitzen, auch wenn kein direkter und unmittelbarer
personlicher Nutzen ersichtlich ist.» (Moser, 2012)



BISWISS OQ@,

Wie ist die Wissenskooperation Im Schweizer — olympic
Sport? — Status quo 2015

 Viel Wissen vorhanden, neues Wissen wird aufgebaut und teilweise
gespeichert

 Klassischer Wissenstransfer durch Aus- & Weiterbildungsangebote und
Plattformen, wie SO Forum, Forum NWF etc. vorhanden

« Wissensquellen und Wissenstrager zu wenig bekannt

o Optimierungspotenzial in Dokumentation von implizitem
Erfahrungswissen und breiterer Zuganglichkeit
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Wie ist die Wissenskooperation Im Schweizer — olympic
Sport? — Status quo 2015

Kein bewusster, systematischer Umgang mit der Ressource Wissen

Informations- und Wissensfluss stockt auf Grund von personlichen
Befindlichkeiten, Profilierungs- und Besitzansprichen

Multidisziplinare statt interdisziplinare Zusammenarbeit

Novizen-Trainer*innen und Neu-Funktionare bauen kaum auf der
Arbeit der Vorganger*innen auf
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Barrieren der Wissenskooperation olympic

Strukturelle Aspekte

A + = JIW\
hierarchische funktionale unverbundene
Barrieren Barmeren Wissensinseln

Witte (1999)



BISWISS OQ@,

Barrieren der Wissenskooperation olympic

spirit of sport

Psychologische Aspekte
« Empathie & Vertrauen: Nur bei gendgend starker Bindung gegeben (Sympathie)

« Motivation
» Kosten-Nutzen-Verhaltnis (Reziprozitat)

 Einstellungs-Verhaltens-Differenz
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Barrieren digitaler Wissenskooperation olympic

spirit of sport

— Festhalten von Wissen nimmt Zeit in Anspruch und ist anspruchsvoll
- Information vs. Wissen

— kein personlicher Kontakt und damit fehlt Empathie und Vertrauen

— direkter und unmittelbarer personlicher Nutzen noch weniger sichtbar
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Chancen digitale Wissenskooperation olympic

spirit of sport

+ potenzieller Multiplikator von Wissen
+ Wissenssilos kdnnen durchbrochen werden
+ orts- und zeitunabhangig

10



= SWISS ?%:,
olympic
spirit of sport

esl als Tool fur digitale
Wissenskooperation
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esi als Teillosung der identifizierten olympic
Potenziale in der Wissenskooperation?

12


http://www.elitesportinsights.ch/
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Erfahrung mit esi olympic

spirit of sport

www.menti.com
Zugangscode: 7388 03 3

13


http://www.menti.com/
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Was Ist esi? olympic

spirit of sport




BISWISS OQ@,

Wer ist auf esi und wofUr wird esl olympic
eingesetzt?

‘?‘ Selbstlernende Online-Plattform mit ca. 2000 Experten und Expertinnen aus dem Schweizer

=

@pP  Spitzensport

\l/

650 Trainer*innen (Nationaltrainer*innen, BTA, DTA, NWT)

27?7

" FAQ des Leistungssportes
R 1

Yellow Pages der Experten und Expertinnen

Verbesserung des Wissens- und Erfahrungsaustausches im Schweizer Leistungssport

15



Aufbau der Webselte

esi . -
———— v oUucC j‘i
.= elitesportinsights Q

-+ FRAGEN ¥ Ankindigungen

Wissensbereiche - MTT 2021

A Home Nutze die neuen Wissensbereiche, um Teil von Communities zu verschiedenen Themen zu
werden.
¥  Feed - 27 Tage

@ TBS Erndhrung 2

28 MTT/ JEM 2021
== Fragen fiir Dich

MEHR LESEN

e Experten RSA Training fir Spielsportarten ab welchem Alter?

+ 10 Tage - 21 Klicks - 0 Kommentare

_ Training im Sauna-Zelt?
B3 Administration

Sportphysiologie - 4 Monate * 56 Klicks * 0 Kommentare

ANTWORTEN

ANTWORTEN

Wie kann im Sportschulsetting ein Physio- und oder Mentaltaining-Angebot sinnvoll angeboten werden?

Forderstrukturen - 2 Tage - 5 Klicks - 0 Kommentare

2 Neueste Beitrage

Benutzerhilfe
LB

.|

Gy
\‘/‘

n Benachrichtigungen

C) Starmind

Jost Hammer Sascha Korner S...
hat geantwortet wurde als Experte

fa. )
Andreas Schwaller
hat geantwortet

ANTWORTEN

Markus Tschopp Admin elitesport...
wurde als Experte hat kommentiert

nswiss .
olympic

spirit of sport

16



Als Nachschlagewerk

e Wie ist die Sportart xy schon
wieder strukturiert?

* Wie hoch ist der Trainingsaufwand
als Nachwuchs-Triathlet?

» Wo bestehen Uberall
Leistungszentren, welche
Aufnahmebedingungen haben
diese?

Q

mswiss O

lympic
spirit of sport
Leistungszentren X
FRAGEN PERSONEN
Kategorie: Alle v Filter: Alle v Sortieren nach: Releva... v

Gibt es Kriterien, um Leistungszentren zu definieren? Von Swiss Olympic? Von ihre
Verband?

3 Jahre - 221 Klicks - 0 Kommen tare 3 Antworten

Organisation et structure des centres de performance au sein d'une fédération?

Forderstrukturen - 2 Jahre - 92 Klicks - 0 Kommentare 3 Antworten
Wie erfolgt die finanzielle Unterstiitzung von Uberkantonalen regionalen Nachwuchs

Leistungszentren?

Forderstrukturen - 1 Jahr - 74 Klicks - 0 Kommentare 1 Antwort

17



Fragen stellen

e |ch brauche Informationen von
einer spezifischen Sportart/
Kanton/ Schule/ Swiss Olympic/
BASPO/ etc.?

e An wen wende ich mich?
e Wer kann mir Auskunft geben?

mswiss O

olympic
spirit of sport
X
= Allgemeiner Feed v
Welche leistungssportfreundlichen Arbeitgeber sind 41
bekannt?
Ahnlich Leistungssport und Berufsbildung. Sind diese zwe

Optional: Flige hier Details hinzu und verwende das @-Symbol, um andere zu

erwahnen.

@ (o [ <> ® 1Tag Kategorie > ANONYM POSTEN

18



BISWISS OQ@,

Austausch zwischen BIZ/ Label-Schulen/ olympic
Hochschulen

* Wie beratet ihr folgenden Fall: xy?
Auf welche Tucken sind zu achten?

Hat jemand Erfahrung mit den Belastungen und Besonderheiten von
Seglern in Bezug auf die Berufswahl?

. oder zwischen Verbanden

 Wie wurde die Kaderstruktur anderer Verbande dem FTEM-Modell
angepasst?

« Worauf ist zu achten bei der Umsetzung? Schwierigkeiten?

* Wie bewerten andere Verbande die Leistungsentwicklung in der PISTE nach
dem Corona-Jahr?

19



Beispiel - Austausch

Wie kann man ein nationales Leistungszentrum
erfolgreich aufbauen?

N s W R =

. Wo ist euer NLZ? Ein Standort? Aussenstationen? Schweiz? Ausland?

. Werist der «Besitzer» des NLZ? Ist der Verband Mieter?

. Habt ihr Partnerschaften? Welche?

. Ganz kurze Beschreibung von eurem nationalen Leistungszentrum.

. Ist die Geschéaftsstelle des Verbandes im NLZ integriert?

. Wird das NLZ auch als Ort der Begegnung, fiir Promotion der Sportart oder
als Marketinginstrument genutzt? Beispiele?

7. Was ist die Hauptzielsetzung?

9.
10.

11.
12,
13.

14.
16.
16.

17.

. Wer trainiert dort regelmassig oder gelegentlich? Bitte die Einteilung FTEM
anwenden.

Fiihrt ihr Leistungssporttests aus im NLZ?

Wer wird im NLZ leistungssportmassig getestet? Alle Kaderathleten? Nach
FTEM, aber welcher Stufe? Wie oft?

Wer fuhrt die Tests aus? Die Coaches selber? Unabhéngige Experten?
Werden im NLZ auch «Schulldsungen» angeboten?

Gibt es im NLZ auch Aus- und Weiterbildungskurse? Wenn JA, welche?, J+57,
auf Stufe FTEM?

Was hat das NLZ in deiner Sportart ausgelost?

Welche Erfahrungen hat dein Sportverband mit dem NLZ gemacht?

Wie steht es mit der Zielerreichung? Skala 1-10, 10 ist vollstdndig erreicht.
Wire diese Zielerreichung auch ohne NLZ méglich gewesen?

An das miisst ihr unbedingt denken ...

& Monate (aktualisiert) - 5 Antworten - 335 Klicks
Stichworter: Leistungszentrum - NLZ - FTEM

Verlinkte Benutzer

200600090000 0D0O =

<+ BEANTWORTEN +5 EXPERTEN EMPFEHLEN

& KOMMENTIEREN

4 TEILEN (& FOLGEN :

5.0(7)

Christian Stofer - Geschaftsfuhrer
6 Monate

Hallo
Gerne versuche ich die vielen Fr~nnn leem =us hannbindan.
1) Ein NLZ in der Schweiz. Am

2) Besitzer ist eine Stiftung. De 5.0(5)
Verband fiihrt das NLZ operatit
3) Frage zu offen, aber selbstw
Beziehungen zur Eigentiimersc
4) Zentraler Standort fiir alle Al
U23 und Junioren. Elite trainier
NI 7 ist auch der zentrale Stan¢

6 Monate - 2 Kommentare

Hallo!

Aussenstation in Pau (F) fiir Kanu-Slalom.

Annalena Kuttenberger - Geschaftsfuhrerin - Geschaftsfuhru

2. Der Verband ist entweder Mieter oder hat einen Nut:

Mitfinanzierung der Infrastruktur.

3. Ja, mit ortsansassigen Vereinen, Kanu-Zentren (Wil¢

5.0 (5)

Beat Hunziker - Geschafisfuhrer
6 Monate

Hallo

Auch von unserem Verband gebe ich gerne ein paar Einblicke zur gestellten
Frage:

1) Ein NLZ in der Schweiz. Am heutigen Standort, Magglingen, seit Oktober 2016.
2) Der Verband ist Mieter

3)Ja

4) Die Trainingsanlagen wurden in der Nahe gesucht/aufgebaut/aufgeriistet und
werden nach Bedarf zu erweitern versucht. Die NLZ-Athleten und teilweise Trainer
leben in Magglingen/Biel. Daneben gibt es regelméassige Trainings mit weiteren

Wardarathlatan

TI
i

nswiss .
olympic

spirit of sport

46(5)

o Werner Augsburger - Geschaftsfuhrer - Bern

5 Monate

Wir sind bei Swiss Volley daran, eine Machbarkeitsstudie zu erstellen; diese soll
aufzeigen, dass unter einem Dach "alles trainiert” werden kann. Falls jemand dann
mal Bedarf hatte, diese Studie kennen zu lemen, kann sie/er sich jederzeit bei uns
melden ab Sommer 2019. Idealerweise wiirde ein solcher Standort unter dem
Stichwort "House of Volleyball® auch die G'stelle des Verbandes beherbergen.

Gerne beantworte ich die Fragen fiir den Schweizerischen Kanu-Verband.
1. Zwei NLZs, eines in Rapperswil (Kanu-Regatta) und eines in Hiiningen (F) mit

5.0 (3)

Alessandro Greco ‘- Verantwortlicher Leistungssport - Biel
5 Monate

Ciao zusammen

Anbei eine kurze Antwort auf die Frage. Weitere Details auf Anfrage.

1. Wo ist euer NLZ? Ein Standort? Aussenstationen? Schweiz? Ausland?
Unser NLZ ist in der Schweiz mit Hauptsitz in Biel seit 1997. Es gibt nur einen
Hauptstandort. Aussenstationen (= Stiitzpunkte bzw. Swiss Tennis Partner

Academies gibt es 12). Im Ausland haben wir gewisse Kooperationen wo wir
gezielt unser «know-how» verkaufen

2. Wer ist der «Besitzer» des NLZ? Ist der Verband Mieter?

Der Verband bzw. Swiss Tennis ist alleiniger Besitzer

U



Person suchen

@ stichwort hinzufiigen...

Experten

Name

@ Simon Niepmann
simon.niepmann@swissolympic.ch

ﬂ‘.} Jost Hammer

jost.hammer@swissolympic.ch

Thomas Gilardi
thomas.gilardi@gbchur.ch

Maja Neuenschwander
maja.neuenschwander@swissolympic

Karin Wunderlin-Rauber
karin.wunderlin@ag.ch

00 e -

Claudio Capelli
claudio.capelli@gmx.ch

l David Egli

" david.egli@swissolympic.ch

@ Jeannine Gmelin
jeanninegmelin@gmail.com

m Marlies Zuber
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Wer ist der Ansprech-partner
fur Problem/ Thema xy?

21
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Esi-App fur das Smartphone olympic

spirit of sport

Download der esi-App:

10S Android

22



Herausforderungen

Kulturwandel

Aktivitat auf der Plattform

e
an
-
@ Prasenz im Alltag
&
g

usw:ss 8
olympic

spirit of sport

[ 292 4

m Diversitat der Nutzergruppen

@ Schnelle Weiterentwicklung der Technologie

hﬂ Mehrsprachigkeit

23
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Fragen?? ghyrmpic




5 QR
Diskussion AW lympic

spirit of sport

« \Welche Fragen hast du haufig in deiner Mailbox oder im Arbeitsalltag, die sich
mit Hilfe von esi klaren lassen kdnnten?

« Wo siehst du weitere Einsatzmdglichkeiten von esi bei dir im Berufsalltag?

» Wie lasst sich esi in den Berufsalltag integrieren, sodass ich im richtigen
Moment daran denke?

25
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Vielen Dank fur eure Teilnahme am oympie
Workshop!!

Main National Partners Premium Partners

SPORT-TOTO SIses | QULRNER  aswiss P




