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«Der norwegische Weg»: Erfolgsrezept im Norden
ein Einblick von Matthias Gilgien

• ~ 60% Gebirge

• ~ 35% Wald
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Bruttoinlandprodukt (BIP) pro Kopf

[USS]

1. Luxemburg 136’700

2. Irland 100’100

3. Schweiz 92’200

4. Norwegen 89’000

Die 10 «glücklichsten» Länder der Welt 2023

Blick, Watson, NTB, NRK
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Sport in der Bevölkerung Sportverbände

Mitgliedschaften

Bevölkerungsanteil in Sportvereinen: 32%

Aktive Mitglieder in Sportvereinen: 28%

40% Frauen versus 60% Männer

Mitgliedschaft in Sportvereinen (Bevölkerungsanteil)

Herausforderungen

Alter https://www.idrettsforbundet.no/

NZZ

• Fläche 10 x Schweiz

• Einwohner Norwegen: 5 Mio

• Norwegen: 14 Einwohner / km2

• Schweiz: 204 Einwohner / km2
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Bodø / Glimt
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Schwimmbäder
~ 253 
~ 260

Rjukan, 3400 Einwohner

Ulsteinvik 5700 Einwohner
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Handball – Norwegen in prekärem
Hallenmangel: - Ein ernsthaftes
Problem für die Jungen

Die 20 grössten Disziplinen

https://www.idrettsforbundet.no/
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Ist Sport für Norwegen überhaupt wichtig?
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Gesellschaft

NIE

Kardemomme – Gesetz

Man soll andere nicht plagen,

Man soll gut und lieb sein,

Und ansonsten kann man tun was man will.

Wachtmeister Bastian

NZZ
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Sportvereine

50

• Koordination zwischen Sportarten

• Spezialisierung in Sportarten

• Mitgliedschaften

• Organisation / Administration

• Skalierung

Ehrenamtlichkeit

Finanzierung des Vereinsports in Norwegen

• 3% direkt vom Staat

• 15% Gemeinde und Kantone

• 10% Sportwetten

• 71%  vom Sport selber (v.a. Ehrenamtlichkeit)

https://www.idrettsforbundet.no/
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Norwegischer Sportverband (und Olympisches Komitee) 

Sportverbände

Sport – «Kantone»

Sportvereine

Olympiatoppen (Swiss Olympic)

Kindersport

• Sichere soziale Arena zur Entwicklung physischer und
sozialer Fähigkeiten

• Freude am Sport, instrinsische Motivation

• «So viele wie möglich so lange wie möglich»
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Talentförderung

FIFA Weltrangliste
Island 34
Schweiz 15
Norwegen 50

FIFA Weltrangliste
normalisiert nach Einwohnern
Island 2
Schweiz 28
Norwegen 46

Pädagogik - Didaktik
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Take – home message
• Geografie
• Ehrenamtlichkeit
• Mehrsportartenvereine
• Pädagogik / Didaktik / Coaching
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